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En la sociedad actual la figura del padre puede resultar algo confusa. Por un lado, hay muchas

voces e ideologÃ­as que intentan defender su importancia; por otro, muchos hombres parecen no

saber en quÃ© consiste su labor. Todo ello lleva a replantearse cuÃ¡les deben ser las principales

columnas en las que debe asentarse la misiÃ³n de padre, hacia dÃ³nde debe dirigirse su mirada.En

este libro, escrito desde la vida, el autor nos presenta los grandes retos de los padres hoy: Estar

con los hijos, conocerles, darles sustento -material y, sobre todo, espiritual-, exigirles con cariÃ±o y

autoridad, ser modelos, confiar arriesgadamente en su ejercicio de la libertad, protegerles sin crear

dependencias, acogerles, educarles -y educar es enseÃ±ar a amar-.La mirada afirmativa de un

padre da seguridad y confianza. Â¿A cuÃ¡ntos hijos se les ha oÃ­do decir que gracias a la mirada

firme de su padre se sintieron capaces de sacar adelante retos que parecÃ­an imposibles?
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